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PROTOCOLO DE BIOSEGURIDAD
Salud Visual — Oftalmologia

RECOMENDACIONES GENERALES AL COMENZAR LA JORNADA

Limpie y desinfecte pisos, paredes y techos de areas administrativas con Desinfectante para Areas Extensas diluido.
Limpie y desinfecte equipos biomédicos no criticos, mesones, escritorios, sillas y superficies de alto contacto.

Antes de cada paciente: verifique que todo el equipo e instrumental esté desinfectado o esterilizado.

Coloque solo el instrumental requerido sobre la mesa y revise la historia clinica antes de comenzar.

DURANTE LA ATENCION DEL PACIENTE

1

Use los elementos de proteccion personal requeridos.

Lavese las manos antes de usar un nuevo par de guantes: Detergente de Lavado de Manos para no invasivos, Jabén Quirlrgico
Antiséptico para invasivos.

Retirese los guantes inmediatamente después de perforacion o dafo, lavese las manos y use un nuevo par.

Lave la piel del paciente con Jabén Quirtrgico Antiséptico antes de procedimientos quirirgicos.

Maneje cuidadosamente los elementos cortopunzantes.

Ante un derrame bioldgico, inactive con 7,5 mL de Desinfectante para Areas Extensas en 250 mL de agua.
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DESPUES DEL TRATAMIENTO DEL PACIENTE

Descarte adecuadamente los elementos cortopunzantes.

Clasifique y ubique adecuadamente los residuos biol6gicos.

Clasifique y ubique el instrumental usado en contenedores apropiados y envielo a esterilizacion.

Limpie y desinfecte con Detergente Desinfectante de Superficies todas las superficies de alto contacto y reemplace las barreras.
Limpie y desinfecte las sondas del tonémetro y lentes de gonioscopia con Detergente Multienzimatico y Detergente Desinfectante.
Lave el instrumental con Detergente Multienzimatico, desinfecte con Glutaraldehido 2% HLD vy esterilice en autoclave si aplica.

AL FINAL DE LA JORNADA

Retire todos los residuos de las areas de procedimiento.

Limpie y desinfecte con Detergente Desinfectante de Superficies todas las superficies de alto contacto.

Limpie y desinfecte pisos, paredes y techos de areas quirtirgicas con Desinfectante para Areas Extensas diluido.
Documente el cierre de jornada y verifique que todos los equipos estén correctamente almacenados.
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CICLO DE DESINFECCION BLANC ESTATES — MEDIBIOS CE CLASE |

1. Evaluacion inicial: lecturas ATP o RODAC en superficies criticas.

2. Micro-nebulizacién Medibios: Evolyse Strong CE Clase lla en particulas <5um. Sin residuos.
3. Verificacion post-ciclo: lecturas ATP (<10 RLU) o cultivos RODAC.

4. Dossier documentado: datos pre/post, fotos, registro de protocolo.

REFERENCIA DE PRODUCTOS Y SISTEMAS UTILIZADOS
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PRODUCTO / SISTEMA FUNCION

Medibios CE Clase | Sistema de micro-nebulizacion en seco — Blanc Estates
Evolyse Strong CE Clase lla Desinfectante activo FDA-listed — particulas <5um, sin residuos
Gel Antibacterial (70% alcohol) Higiene de manos sin agua — entre procedimientos
Detergente de Lavado de Manos Lavado antiséptico de manos con agua

Jabdn Quirargico Antiséptico Lavado quirtrgico de manos (procedimientos invasivos)
Detergente Desinfectante de Superficies Desinfeccion diaria de equipos y superficies de alto contacto
Detergente Multienzimatico Limpieza enzimatica de instrumental antes de esterilizacion
Glutaraldehido 2% HLD Desinfeccion de alto nivel (DAN) — material termosensible
Desinfectante para Areas Extensas Limpieza y desinfeccion de pisos, paredes y techos

¢Listo para comenzar? Solicite su evaluacion gratuita.
Blanc Estates Miami — Biosafety & Surface Disinfection Specialists
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